
Titel 
„Das Leben, das man wählt“ – eine „irische Lesung“ mit Musik

gedruckte Beschreibung 
Stell dir vor, du hast alles, was du dir je gewünscht hast - und erkennst erst dann, was dir  
fehlt. 
Sandra McKee, Autorin von „Das Leben, das man wählt“, liest aus ihrem irischen 
Liebesroman. Für die musikalische Untermalung sorgen der stadtbekannte Leipziger Musiker 
Gareth Knapman und die Ex-Leipzigerin Sandra Schindler. 

Online-Beschreibung 
Sandra McKee, Autorin aus dem unterfränkischen Aschaffenburg, liest aus ihrem Debütroman 
„Das Leben, das man wählt“: „Theresa Winter hat bereits mit Ende 20 alles erreicht, was sie 
schon als kleines Mädchen für sich erträumte. Zusammen mit ihrem Mann Leo und den 
beiden Kindern Milla und Tom führt sie ein ruhiges Leben auf dem Lande. Um ihrer 
Alltagsroutine als Hausfrau und Mutter zu entfliehen, beschließt sie, für einige Tage allein 
nach Irland zu fliegen, um ihre beste Freundin Lena zu besuchen. Dort trifft sie in einem 
Dubliner Pub auf den Freigeist und Lebenskünstler Ian Cordes, wodurch ihr Leben eine 
unerwartete Wendung nimmt.“ „Das Leben, das man wählt“ ist die ideale Lektüre für 
Liebesromanliebhaberinnen und Irlandfans.

Sandra McKee schreibt momentan ihren zweiten Roman, einen Spionagethriller im 
Ökomilieu, der voraussichtlich Ende des Jahres erscheinen wird. 

Für die musikalische Unterstützung wurde der Leipziger Musiker Gareth Knapman engagiert. 
Der ursprünglich aus Birmingham stammende Musiker, der in Großbritannien die 
Schauspielkunst studierte, ist seit 2005 Leiter des deutsch-englischen Ubiquity-Theaters mit 
Sitz in Leipzig. In Leipzig und Umgebung steht er nicht nur auf der Theaterbühne, sondern ist 
mit Gitarre und/oder E-Piano auch als Solokünstler buchbar. Gareth Knapman ist zudem Part 
des-E-Piano-Duos „3rd Rock Piano Project”.

Speziell für die Buchmesse hat er eine neue Gesangspartnerin: Sandra Schindler, Agentin und 
Marketing-Managerin von Sandra McKee, freie Lektorin (VFLL) und Musikerin. Sandra 
Schindler, die in Leipzig Übersetzen studiert hat, ist seit 2014 Sängerin des Duos „2 ½ 
Voices“. Gareth Knapman und Sandra Schindler standen bereits vor einigen Jahren zusammen 
auf der Bühne.

Der gewählte Veranstaltungsort ist etwas Besonderes und passt ausgezeichnet zur 
Protagonistin des Buchs: „Suedkinder“ – das Elterncafé in der Leipziger Südvorstadt, wurde 
Ende 2012 gegründet und etablierte sich 2013 als In-Café für junge Eltern mit ihrem 
Nachwuchs. Für die Veranstaltung hat sich Inhaberin Diana Schmatolla etwas Besonderes 
einfallen lassen: Neben den gängigen Speisen und Getränken können Sie auch einige irische 
Köstlichkeiten erwerben. Lassen Sie sich überraschen!

Ein unterhaltsamer Abend für alle Irlandfans, die Liebesromane mögen. 

Die Veranstaltung findet sowohl am 14. als auch am 15. März um 18:30 Uhr statt. Der Eintritt 
ist frei. Da die Plätze begrenzt sind, wird um eine Anmeldung per E-Mail bei Sandra 
Schindler gebeten: sas@textmission.de. 
Mitwirkende



Frau  Sandra  McKee,  Land:  Deutschland,  Autorin,  www.sandramckee.de oder 
https://www.facebook.com/pages/Sandra-McKee/453867591358103

Herr Gareth Knapman, Land: Deutschland, Musiker, 
https://www.facebook.com/garethknapman oder www.ubi-leipzig.de 
Frau Sandra Schindler, Land: Deutschland , Lektorin, Musikerin und Moderatorin der 
Veranstaltung, http://blog.textmission.de
Frau Diana Schmatolla, Inhaberin des Cafés Suedkinder, 
https://www.facebook.com/Suedkinder?fref=ts oder 
http://suedkinder.de/suedkinderblog/home/ 
Veranstaltungszeit/-ort
Stadt 

Mi, 12.03 Do, 13.03 Fr, 14.03 Sa, 15.03 So, 16.03 
1. Wunsch - - 18:30 18:30 - 

2. Wunsch - - - 

Veranstaltungsort: Suedkinder Kindercafé (http://www.suedkinder.de/). Hinweis: Wie mit 
Ihnen, Frau Kösler, besprochen, wird die Veranstaltung sowohl freitags als auch samstags 
stattfinden. 
Veranstaltungsart
Lesung 
Erscheinungstermin des Buches/Hörbuches: 06.2013 
Genre
Primärgenre 
Belletristik 

Sekundärgenre 
Eltern 
Musik 
Reisen/Touristik 

weitere Anmerkungen
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